Normas de Submissao de Propostas

1. Condigoes gerais

Os participantes que pretendam submeter propostas de comunicagao oral ou pdster devem
garantir que os trabalhos se enquadram nos eixos tematicos do congresso e cumprem
integralmente as presentes normas. As propostas serdo avaliadas pela Comissao Cientifica,

considerando a qualidade cientifica, a relevancia tematica e o rigor metodoldgico.

Recomenda-se que o resumo seja claro, objetivo e bem estruturado, evidenciando a
pertinéncia do estudo. Todos os candidatos serdo informados da decisdo dentro dos prazos
estabelecidos. Em caso de aceitagao, serdo enviadas orientagdes especificas para a

preparacdo da apresentagao oral ou do poster.

Prazos

a) Data limite para submissao dos resumos: 07/02/2026

b) Notificagdo de aceitagao/rejeigado e envio do template: até 14/02/2026

c) Data limite para envio da apresentacao final (PowerPoint ou pdster digital): 22/02/2026

d) Inscricado obrigatdria dos preletores: até 10/02/2026

2. Modalidades de submissao Serao aceites propostas nas seguintes categorias:
a) Comunicacgao oral

b) Poster



3. Enquadramento tematico

As comunicagdes devem enquadrar-se nos temas do congresso e podem integrar:

a) Resultados de investigagao cientifica

b) Partilha de boas praticas clinicas

c) Divulgacgao de projetos de intervengao

A Comissao Cientifica reserva-se o direito de propor alteracdo da modalidade (oral/pdster),

conforme critérios de adequacao cientifica ao evento.

4. Submissao de resumos

Os resumos devem ser submetidos através do formulario online.

N&o poderdo exceder 500 palavras e devem incluir obrigatoriamente os seguintes
elementos:

Resultados de investigagao cientifica

a) Introducgao

b) Objetivos c) Metodologia

d) Resultados e) Conclusdes / implicacdes para a pratica

f) Palavras-chave (maximo 4)

g) Referéncias bibliograficas (maximo 5, formato APA 7.2 ed.)

Partilha de boas praticas clinicas ou Divulgag&o de projetos de intervengao
a) Enquadramento / Contexto

b) Objetivos

c) Descricao da Pratica / Intervengao

d) Resultados / Impacto

e) Licdes Aprendidas / Implicacdes para a Pratica

f) Palavras-chave (maximo 4)

g) Referéncias bibliograficas (maximo 5, formato APA 7.2 ed.)



5. Autoria

Cada proposta pode incluir até 6 autores, devendo um deles ser designado como preletor.

6. Aceitacao final
A aceitacdo definitiva do trabalho depende da inscri¢cao formal do preletor até 10/02/2026,

sob pena de exclusdo do programa cientifico.

7. Avaliacao das propostas
Os resumos serdo avaliados de forma andnima e independente pelos elementos da

comissdo cientifica.

A selecao tera em conta:

a) Conformidade com as normas de submissao

b) Relevéancia e coeréncia com o alinhamento cientifico do congresso
c) Clareza dos objetivos e descrigdo metodoldgica

d) Rigor cientifico

e) Originalidade e inovagao

f) Contributo para a pratica clinica, investigagdo ou formagao na area da saude mental

8. Orientacoes para apresentacao

Apds aceitacdo, os autores receberdo os templates oficiais.

a) Comunicacgdes orais: duragdo maxima de 8 minutos + 2 minutos para questdes
b) Pdsteres: apresentagdo com duragdo maxima de 5 minutos

c) Os preletores devem estar presentes 15 minutos antes da hora programada

9. Certificagcao
Sera emitido um certificado por comunicacdo apresentada, incluindo o nome do preletor e

dos restantes autores. A emissao esta condicionada a apresentacao efetiva do trabalho.



10. Disposicoes finais

a) O conteudo dos resumos é da exclusiva responsabilidade dos autores.

b) Devem ser declarados potenciais conflitos de interesse.

c) Cada comunicacgao sera integrada no programa cientifico e tera horario definido pela
Comissao Organizadora.

d) A apresentagao sera realizada pelo autor identificado como apresentador no momento da
submissao.

e) A Comissdo Organizadora podera alterar o programa por motivos de forga maior.

f) A submissdo do resumo implica a aceitagao integral destas normas.

11. Contacto para esclarecimentos

Para qualquer questdo, contactar: entremargens@menteciente.org



